Cozinkia

S Menos de 30 calorias por porgdo: Delicia de Morango!
FIToEAT

Da série: a mae pediu, a gente faz!

A minha AMA gelatina entao decidi testar essa receita que eu SEMPRE anotava pra fazer e nunca
fazia.

Gente, ficou DEMAIS da conta.
Surpreendeu e da proxima vez vou fazer outra camada de gelatina de cha.

Usei o logurte Desnatado sabor morango, LACFREE, da Verde Campo. Tem outros sabores,
testem e compartilhem comigo o que acharam!

Esta receita e mais 400 estao no Aplicativo da Cozinha FIT&FAT! Baixe
gratis AQUI!


http://bit.ly/appfitefat
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Atencao: Todas as imagens dos posts sdo o resultado de um trabalho rotineiro e muito importante para mim. Evite copiar as figuras
para usar em seu blog ou site. Caso contrario, peco que use referéncia.



